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L’origine sconosciuta dei Sumeri

Sarah
I Sumeri sono una popolazione famosissima ma 
nonostante tutti gli studi fatti, ancora non sappiamo 
da dove venissero. Sono apparsi dal nulla? 

                      
                      Osserva
                    

                  Discuti o scrivi

•  Cosa vedi nell’immagine?
•  Cosa stanno facendo?
•  Chi pensi che siano?



               Leggi

I Sumeri sono tra le prime popolazioni sedentarie al mondo (avevano una casa, delle 
città… non si spostavano per vivere). 

Vivevano in Mesopotamia meridionale, 
dove adesso si trovano l’Iraq e la Siria. Si 
stabilirono tra due fiumi: il Tigri e l’Eufrate.

Arrivarono nel 4000 a.C. circa e rimasero lì 
fino al 1500 a.C. quando il territorio fu 
conquistato dai Babilonesi. 

Sono famosi per essere i primi ad aver 
inventato la scrittura (almeno per quanto 
sappiamo ora sono i primi ma chissà...).

La parola “Sumero” è il nome che i loro successori gli hanno dato,
invece tra loro si chiamavano “SAG-GIGA”, la gente dalla testa nera. 
I Sumeri chiamavano la loro terra “KI-EN-GI” ossia il luogo dei
signori civilizzati. 

                  Discuti o scrivi

• Secondo te perché si facevano chiamare “gente dalla testa nera”?
• Perché secondo loro la loro terra era “il luogo dei signori civilizzati”?
• Cosa te lo fa dire?

               Leggi

Da dove venissero i Sumeri non si sa, 
sappiamo però che non era una 
popolazione che viveva in quel territorio 
(popolazione semita).

Sappiamo anche che non erano né il 
primo né l’unico popolo ad abitare le 
terre tra i fiumi Tigri ed Eufrate. 
Altra gente semita viveva ad ‘Ubaid e 
Uruk e i Sumeri iniziarono a vivere in 
mezzo a loro. 



                 Scrivi

Non sappiamo da dove venissero ma ci sono varie teorie:  

Alcune prove dimostrano che i i Sumeri 
vivessero sui monti a nord della 
Mesopotamia, nell'altopiano iranico, 
vicino l'attuale confine con la Turchia. La
teoria dice che questa popolazione 
sarebbe scesa dai monti per occupare la 
bassa Mesopotamia, nel punto in cui il 
Tigri e l’Eufrate si incontrano.

Altri studiosi hanno invece cercato 
somiglianze fra la lingua sumerica e gli 
antichi dialetti turchi e lingue indocinesi 
pensando che i Sumeri venissero da est.

Altri studiosi si sono basati su quello che 
hanno scritto i Sumeri e nei testi ci sono 
alcune frasi che sembrano indicare che i 
Sumeri provenissero dal mare.

Quale teoria ti sembra più convincente? 
Scegline una che ha senso per te. O creane una tu.  Poi elenca 3 motivi dicendo 
secondo te perché quella teoria è valida. 

               Leggi

Nonostante gli sforzi fatti, l'origine dei Sumeri resta ancora incerta. 



    Crea il ballo dei Sumeri

Leggi la filastrocca sui sumeri e immagina di trasformarla in una canzone. 
Che movimenti abbineresti alle frasi? Prova a creare il balletto. 

Benvenuti nella storia
che ci porta nel passato
in quel luogo sconfinato
dove il Tigri e l'Eufrate

han visto oltre 6000 soli d'estate!

I Sumeri, che inventori
civiltà di gran valori

dallo scrivere al contare
lor capiron come fare

ruota e leggi, pure quelle
geometria e fin le stelle!

Per i campi han lavorato
l'acqua hanno dominato

e così poi le città
crescevan ricche, or qua e or là
con la torre proprio al centro
e le porte per andar dentro!

Ecco il Re nel suo splendore
che governa a tutte le ore

tanti dei e sacerdoti
funzionari competenti

poi mercanti ed artigiani
mentre fuori, ahimè, i più villani!

La filastrocca è tratta da: https://www.elementari.net/2014/09/filastrocche-i-sumeri-
che-inventori.html



               Leggi

I Sumeri erano politeisti, ovvero credevano che esistessero tanti dei. Credevano 
anche che l’uomo fosse stato creato dagli dei per venerarli. 

Gli dei più importanti erano: 

Anu

Dio del cielo

Enlil

Dio dei venti e signore
della terra

Enki

Dio delle acque

Shamash

Dio del sole e della
terra

Ishtar

Dea dell’amore e della
guerra

I Sumeri non credevano che gli dei decidessero tutto quello che succede al mondo e 
per questo si impegnarono molto a migliorare la propria vita attraverso studi ed 
invenzioni. 

                  Discuti o scrivi

• Secondo te perché gli dei più importanti erano questi?
• Cosa pensi rappresentassero per i Sumeri che li hanno scelti?
• Ritieni che fossero inventati o che fossero realmente esistiti? 

                 Disegna

Crea un simbolo per ognuno degli dei, qualcosa che li rappresenti. Scegli le forme e 
i colori che ti sembrano più adatte. A disegno terminato spiega le tue scelte. 

                  Discuti o scrivi

Nell’ipotesi in cui gli dei Sumeri fossero una loro invenzione, si crede che le persone
li abbiano creati per riuscire in qualche modo a controllare il mondo che li 
circondava. Per esempio, se venero il dio dell’acqua il mio campo non sarà inondato 
quest’anno. 

Se tu fossi una persona che viveva in quel periodo, che dio sarebbe il più importante 
per te? Quale forza della vita vorresti addomesticare? 



                 Collega gli dei al loro potere

 

La dea Tiamat, signora 
delle acque dolci

La dea Ashtar, signora 
della guerra e dell’amore

Il dio Enki, donava le 
acque dei fiumi Tigri ed 
Eufrate

Il dio Enlil, signore del 
vento e della terra, che 
aveva creato i Sumeri

Il dio Aspu, signore delle 
acque salate

Il dio Nanna, signore della 
luna



               Leggi

I Sumeri abitavano in piccole abitazioni ad un piano fatte
con mattoni d’argilla e costruite l’una vicina all’altra. 
Avevano finestre e tetti piatti dove, in estate, dormivano 
usando tappeti e stuoie. All’esterno erano dotate di una 
piccola tettoia, sotto la quale lavoravano gli artigiani.

Le vie della città erano molto strette e sempre affollate 
durante il giorno. 

La Ziggurat, una costruzione a forma di piramide, si 
trovava al centro della città.

La gente comune indossava vestiti di pelle, mentre i 
tessuti più pregiati erano riservati ai più nobili e ricchi. 

I Sumeri si cibavano di: 

    Crea una città Sumera

Con quello che hai a disposizione (dash, cartoncino, tappi, elastici, penne…) crea 
una città sumera basandoti sulle caratteristiche scritte sopra. Poi fotografala e spiega 
le caratteristiche della tua città.

    Ascolta

Nella antica città siriana di Ugarit è stata trovata una tavoletta
di argilla che si è rivelata essere il pezzo più antico di musica
mai scoperto, un inno sumerico di 3500 anni fa. Ascolta.

 https://youtu.be/Brvy4BbK2ZQ 

https://youtu.be/Brvy4BbK2ZQ

